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	Начало
	Режимные мероприятия
	Окончание

	1 смена

	08.00
	1 урок
	08.30

	08.45
	2 урок
	09.15

	09.30
	3 урок
	10.00

	10.10
	4 урок
	10.40

	10.50
	5 урок
	11.20

	11.30
	6 урок
	12.00

	12.10 – инструктаж по организации ППЭ для педагогического коллектива (актовый зал)

	2 смена

	14.00 
	1 урок
	14.30

	14.45
	2 урок
	15.15

	15.30
	3 урок
	16.00

	16.10
	4 урок
	16.40

	16.50
	5 урок
	17.20

	17.30
	6 урок
	18.00


Посещение столовой
	1 смена

	Начало 
	Режимные мероприятия
	Окончание 
	Классы 

	08.30
	1 перемена
	08.45
	4-ые классы

	09.15
	2 перемена
	09.30
	1-ые классы

	10.00
	3 перемена
	10.10
	9,10,11-ые классы

	10.40
	4 перемена
	10.50
	5,7-ые классы

	11.20
	5 перемена
	11.30
	8-ые классы

	2 смена

	14.30
	1 перемена
	14.45
	2-ые классы

	15.15
	2 перемена
	15.30
	3-ые классы

	16.00
	3 перемена
	16.10
	6-ые классы


 

